JSK Policy spelarutveckling
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Nivaanpassning

* Breddforening — alla far vara med!

* SVFF — barnkonvention

Idrott for barn ska vara lekfull och allsidig och bygga pa barnens
egna behov och forutsattningar samt ta hansyn till barnens olika
utvecklingstakt.

* SvFF rekommenderar: att tranare anvander sig av sa kallad

individanpassning, alltsa utmaningar som baseras pa spelarnas
aktuella fardighets-, kunskaps- och mognadsniva.

JSK malsattning

Att i alla lagen kunna erbjuda samtliga spelare
utmaningar utifran sin individuella situation.

Att starka den kollektiva lagkdnslan, och fortsatta sprida
budskapet av att det ar roligt att trana fotboll i JSK.

Att alltid ha ett aktuellt, genomtankt och
konkurrenskraftigt traningsupplagg som sporrar och
utvecklar spelarna.

Att inrymma saval topp som bredd utan att ha
permanenta grupperingar i laget.
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